Sachausschuss Erwachsenenbildung

2Zwei Vortrége im Herbst 2023 zu den Themen
Foodsharing und Seniorenpastoral

Was hat es mit dem braunen Schrank vor dem

Pfarrheim auf sich?
Vortrag - 9. Oktober

Referentin: Andrea Viehdfer, von Foodsharing




Diese abgebildeten Lebensmittel wurden gerettet und daraus ein







6. November 2023

Das Alleinsein zum Gliicksschatz werden

lassen

Referent
J. Kratschmann,
Pastoralreferent



Die sechs Inhaltsabschnitte des Vortrags

1. Einkehr halten
bei sich selbst

2. Begegnungen
flegen
Ausgangstore s
3. Visionen
entwickeln

6. Vertrauen
zum Urgrund

aus dem
Gefdangnis der
\ EinsamkKkeit

5. Unterstiitzung \
seben u. nehmen
4. Gefiihle
beeinflussen







Herzlichen Dank der Gruppe MEEF,

die uns auch diesmal wieder

mit fairen Teesorten versorgten.
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christelkoehde




il Einker alten:"'
pei sich selbst

6. Vertrauen
2um Urgrund Ausgangstore E

/ aus dem
"\ Gefingnis der
EinsamkKkeit

/4. Gefiihle
beeinflussen

Was macht mich dankbar?

Was hat mich heute zum Lacheln gebracht?
Wie fiihle ich mich gerade?

Wie kann ich anderen heute ein gutes Gefiihl geben? /‘l
Was habe ich heute gelernt? |

Was kann ich morgen besser machen?



